Nouvelles et points de

vue de 'EAPC

Rapport du 3e Forum de
recherche de 'EAPC

Les comités scientifique et d’organisation
de la recherche de 'EAPC avaient choisi
pour théme principal: «Méthodologie de
la recherche en soins palliatifs» lors de
son 3e Forum afin de souligner la
différence entre le forum de recherche
de 'EAPC et les congrées de I'EAPC.

Programme scientifique

Le programme scientifique avait quatre

objectifs principaux:

1. Etre le point de rencontre pour les
chercheurs expérimentés

2. Eduquer et encourager les chercheurs

3. Présenter autant de nouvelles
informations qu’il est possible et
donner aux jeunes chercheurs I’'espace
et la visibilité

4. Inclure et encourager tout autant les
essais cliniques que la recherche
qualitative et non clinique.

Le comité scientifique a décidé de
n’inclure que deux séances plénieres —
une traditionnelle avec deux orateurs
principaux et une table ronde pléniére.
Le reste du programme a consisté en
quatre types différents de sessions
organisées en parallele.

e Des ateliers — le but était de permettre
aux participants une approche de
connaissances et de compétences a un
niveau avanceé et de développer une
réflexion critique en recherche sous
forme de «discussions ouvertes» avec
des experts pour introduire les sujets. |l
n’y avait pas de communications libres.

e Séances éducatives — le but était de
donner aux participants I'occasion
d’apprendre les principaux concepts
en recherche sur différents sujets. Ces
séances plus basiques d’enseignement
étaient organisées par au moins deux
coordinateurs/enseignants. Il n’y avait
pas de communications libres.

e Séances portant sur les nouvelles
données de la recherche — ces séances
étaient organisées sous forme de
«communications libres» avec un
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Tableau 1. Répartition des posters
Catégorie Sélectionné Présentés
Evaluation 24 22
Recherche fondamentale 8 7
Epidémiologie 6
Famille et deuil 14 14
Méthodologie 52 44
Ethique 8 7
Politique et organisation 44 34
Symptémes 40 30
Autres 15 15
TOTAL 211 177

maximum de huit communications

sélectionnées d’une durée de 15

minutes chacune, suivie d’une

discussion a laquelle participaient deux
ou trois modérateurs.

e Séances de discussion des posters — ces
séances étaient organisées le deuxieme
et le troisieme jour du Forum. Les
présidents ont sélectionné 12 des
posters présentés vendredi 4 juin et
neuf présentés samedi 5 juin et ont
invité les auteurs a les présenter et les
discuter. Tous les auteurs invités a
présenter leurs posters ont assisté a la
séance. La liste de ces posters figure
dans le programme scientifique en
ligne (www.eapcnet.org/research2004/
Programme/default.asp).

En outre, le programme offrait
deux déjeuners — symposiums et deux
ateliers satellites.

Cinquante-trois orateurs invités ont
contribué au succes du programme
scientifique, en tant que présidents,
coordinateurs ou orateurs.

Plus de 300 communications ont été
soumises, pré-classées dans les groupes
listé dans le Tableau 1 et elles avaient été
envoyées aux analystes indépendants qui
les ont revues. Le comité scientifique a
fait la sélection finale des présentations
orales en se basant sur les scores des
analystes. Les communications
sélectionnées (orales et posters) ont été
publiées dans Palliative Medicine.

Soixante-quinze communications
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avaient été sélectionnées offrant 11
séances sur les nouvelles données de la
recherche tandis que quatre autres
présentations avaient été sélectionnées
pour les ateliers. Plus de 200
communications avaient été

sélectionnées pour les présentations de
posters. Neuf ont été rejetées et huit ont
été retirées avant la publication du résumé
des communications.

Les analystes qui avaient choisi les
posters pour les séances de discussion
ont aussi sélectionné les trois meilleurs
posters pour la remise des prix «posters»
de I'EAPC, qui s’est faite lors de la
cléture du congres. Leurs auteurs ont
recu une inscription gratuite au 9e
Congres de I'EAPC qui se tiendra a Aix la
Chapelle du 6 au 10 avril 2005. Les
gagnants figurent sur le site:
www.eapcnet.org/research2004/
Programme/sunday_closing.asp

Pour la premiéere fois, les participants
qui s’étaient inscrits & I’avance ont eu la
possibilité de créer un programme
personnalisé en ligne avant le congrés en
indiquant a quelles séances particulieres
ils souhaiteraient assister. Cela a permis
de réduire le risque de salles bondées.

Accréditation CME (formation
médicale continue)

Le Forum de recherche de 'EAPC a été
accrédité par I'European Accreditation
Council for Continuing Medical Education
(EACCME) — une institution de 'UEMS
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(Union européenne des médecins
spécialistes), pour un maximum de 23
heures de crédits européens externes CME.
Les crédits <kEACCME>» sont reconnus par
I’American Medical Association, comptant
pour le Physician’s Recognition Award.
Des crédits italiens pour les médecins
et les infirmieres, de méme qu’une
accréditation du Royal College of
Physicians ont été demandés mais la
décision n’a pas encore été prise.

Participation

Le Forum a rassemblé 720 participants,
dont cing éditeurs et 11 sociétés
pharmaceutiques; 637 venaient des

pays d’Europe de 'ouest (Tableau 2),

19 de pays d’Europe de I'est et 64 de
pays en dehors de I’'Europe. Sur 449
personnes ayant indiqué leur profession,
342 étaient médecins (76%) et 51 étaient
infirmiers (11%o).

Suivi et remerciements

Les «meilleurs moments» de chaque
journée du Forum sont a disposition sous
format pdf sur le site internet de 'EAPC

(www.eapcnet.org/Research2004/forum/
default.asp).

En collaboration avec Effetti, le comité
d’organisation de la recherche prévoit de
créer un cours en ligne basé sur le
contenu scientifique des séances ayant
eu lieu dans I'auditorium principal, pour
donner aux membres qui n’ont pas pu se
rendre au Forum la possibilité d’avoir
accés au moins a une partie des séances.
Ce projet dépend du financement; nous
espérons qu’il sera en ligne au printemps
2005 et étudions la possibilité d’obtenir
une accréditation CME.

Nous aimerions remercier les membres
du Comité scientifique et de recherche, le
comité de conseillers, les analystes des
communications, le bureau a Trondheim
qui s’est occupé des communications, les
orateurs invités et les auteurs des
communications incluses dans le
programme, les sponsors et Effetti. Nous
attendons avec impatience I'occasion de
vous accueillir & nouveau au 4e Forum de
la recherche de 'EAPC qui se tiendra en
mai 2006 a Venise en ltalie.

Franco De Conno et Heidi Blumhuber

Tableau 2. Origines

Pays Nb.
Autriche 16
Belgique 77
Danemark 9
Finlande

France 13
Allemagne 74
Royaume-Uni 121
Gréce 2
Islande 1
Irlande 12
Italie 115
Malte 2
Pays-Bas 48
Norvege 31
Portugal 18
Espagne 49
Suéde 22
Suisse 20
Total: 637




