
En ayant pour objectif principal
de développer et diffuser les
soins palliatifs à un niveau

scientifique, clinique et social, l’EAPC est
plus présente que jamais en Europe. La
répartition démographique actuelle montre
qu’il y a une plus grande proportion de
personnes âgées et concomitamment, les
progrès de la médecine ont amélioré la
survie de nombre de patients sans en avoir
amélioré forcément les taux de guérison. En
conséquence, un plus grand nombre de
personnes auront besoin de soins palliatifs.

L’Europe change; les frontières disparaissent 
et de nouvelles collaborations économiques
s’établissent, à l’extérieur comme à l’intérieur 
de l’Union Européenne (UE). Certains pays 
qui faisaient partie de l’Europe de l’Est sont
maintenant partie intégrante de l’Europe et 
de l’EAPC. 

Trouver la meilleure façon de développer les
soins palliatifs à travers l’Europe reste un défi
mais la collaboration des professionnels de
chaque pays doit être encouragée puisque celle-ci
facilite la mise en pratique des nouveaux
développements et des nouvelles initiatives.
L’EAPC est en passe d’aller encore plus loin, ayant
en vue «une voix – une vision pour les soins
palliatifs» dans toute l’Europe. Votre adhésion
comme membre et comme collaborateur
professionnel nous est utile, aujourd’hui et à
l’avenir, et vous trouverez tout renseignement sur
l’adhésion à l’EAPC sur notre site Internet
(www.eapcnet.org).

L’Union Européenne est la principale source de
financement de la recherche et du développement
de nouveaux programmes sanitaires. Chaque
année, des millions d’euros sont alloués à des
projets de qualité, à condition que ceux-ci soient
conformes au profil dressé par l’UE, mais les
bourses allouées aux projets en soins palliatifs sont
par trop rares. Au cours des années qui viennent,
nous avons l’intention de nous mettre en
campagne pour obtenir des changements dans
l’allocation des bourses de l’UE en faveur des soins
palliatifs. Avec cette vision et en nous exprimant
d’une seule «voix» à nos représentants
parlementaires nationaux, il nous sera possible
d’atteindre ces objectifs et lorsqu’ils seront
atteints, il vous sera plus facile de solliciter une
aide financière auprès de l’UE.

Le congrès de l’EAPC est le plus important et le
plus complet dans son domaine d’expertise au
plan international et peut être considéré comme
le point de rencontre de tous ceux qui dispensent
des soins palliatifs. A ce jour, tous les congrès ont

été couronnés de succès. La phase finale de
planification du congrès 2003 qui va se tenir à La
Haye est complète. Il s’agit d’un véritable
challenge que d’avoir établi un si vaste
programme allant de la biologie moléculaire au
contrôle de la douleur et des symptômes en
passant par le deuil, l’éthique et bien d’autre
sujets. Pendant le congrès, les participants auront
également l’occasion de visiter des services de
soins palliatifs et des maisons médicalisées.

La place de plus en plus importante de la
recherche en soins palliatifs s’est traduite par
l’organisation de deux congrès du réseau de
recherche de l’EAPC qui ont eu lieu à Berlin et à
Lyon et qui ont aussi été des réussites. Le prochain
congrès de ce réseau se tiendra à Stressa en Italie,
en 2004. Pour que la réflexion reste efficace, nous
avons limité à 500 le nombre des participants à ce
congrès, n’oubliez donc pas de vous tenir au
courant des dernières nouvelles en consultant
régulièrement notre site Internet. 

Des projets de recherche et des résumés
paraissent dans des journaux de mise au point et
depuis quelque temps nous réalisons le besoin
pour notre Association d’avoir des liens avec ces
revues. Récemment, Palliative Medicine est devenu
le journal de recherche de l’EAPC. Comme vous le
savez, le Journal Européen de Soins Palliatifs (JESP) a
été fondé par l’EAPC et depuis plus de dix ans
apporte à nos membres et aux abonnés une
information multidisciplinaire; la nouvelle
collaboration avec Palliative Medicine ne changera
rien en cela. Le JESP continuera d’être le journal de
l’EAPC, mais l’Association a besoin d’un journal
abordant la recherche tout en restant
multidisciplinaire. Votre contribution à ces deux
revues sera bénéfique. Nous attendons donc avec
impatience que vous nous contactiez et espérons
que vous resterez un fidèle lecteur.

Grâce à la collaboration, nous espérons
atteindre un de nos objectifs, celui de dispenser
les meilleurs soins palliatifs possibles à tous 
ceux qui en ont besoin. Bientôt, l’aide que vous
apportera l’EAPC sera encore plus grande avec 
la publication de standards indispensables à
observer en soins palliatifs (y compris une
formation universitaire et professionnelle
continue) et des conditions requises minimales
pour les établissements de soins palliatifs. 
Toutes ces questions et bien d’autres
seront abordées pendant le congrès 
à La Haye en avril prochain: j’espère
vous y rencontrer.

Stein Kaasa, Président de l’EAPC 
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