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Il Professor 
Vittorio Ventafridda,
padre delle Cure Palliative in Italia, pioniere della lotta
al dolore e personalità di auterevolezza internazio-
nale, ci ha lasciati il 23 ottobre 2008. Negli anni Set-
tanta, all'Istituto Nazionale per la Ricerca e la Cura
dei Tumori di Milano (INT), inizia la sua personale bat-
taglia contro il dolore inutile. Dirige il Servizio di tera-
pia del dolore e cure palliative dell'INT e diventa poi
direttore scientifico della Fondazione Floriani. Fonda,
nel 1986, la Società Italiana di Cure Palliative. All'Or-

ganizzazione Mondiale della Sanità (OMS) dirige il Centro di collaborazione per
il programma sul controllo del dolore da cancro, poi conduce il Progetto mini-
steriale “Ospedale senza Dolore” e il Progetto ministeriale per la Revisione
della legge sugli oppioidi. Era Presidente onorario della European Association
of Palliative Care (EAPC).

Il professor Vittorio Ventafridda era un grande amico dell'A.R.T.
Quando conobbe  Amanda Castello, nel 1996, prima ancora della fondazione
dell'Associazione Paulo Parra per la Ricerca sulla Terminalità, aderì immedia-
tamente alla sua proposta e sostenne l'A.R.T. costantemente. Scrisse la pre-
fazione al libro di Amanda Castello “Un Alien chiamato dr. Crabe”. Partecipò
ed orientò il primo seminario italo-francese dell’A.R.T. “L’accompagnamento
del paziente in fase terminale fino alla morte. Il ruolo del personale curante:
esperienze a confronto”, tenutosi alla Bagnata di Bettola (PC) nel 1997. 

La sua dolcezza, la sua forza tranquilla, la sua capacità di ascolto,
l'umiltà vera della sua anima, la sua sincera attenzione all'Altro hanno colpito
tutti coloro che l'hanno incrociato sul cammino della vita. Lascia un vuoto
immenso nel nostro cuore, ma anche l'esempio da seguire con fermezza per
lottare contro il dolore inutile e preservare la qualità e la dignità della persona
malata fino alla fine. Da dove si trova adesso, sappiamo che continuerà ad
aiutarci!

Tutte le iniziative A.R.T. del 2009 saranno dedicate al professor Vit-
torio Ventafridda, Amico e Maestro.

www.associazionepauloparra-art.it/vittorioventafridda.htm
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