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Des experts revendiquent les soins palliatifs comme un droit de
I 'homme

Une pat iente belgeä qui I 'euthanasie qu'el le avait  demandö a ete refus6e, le 23 mars 2009 ä
Marksem

Les soins palliatifs et le traitement de la douleur restent trop peu pratiquös dans le monde et doivent
ötre reconnus comme un droit de I'homme, selon une d6claration internationale publi6e dimanche
lors d'un congrös de 3.000 experts ä Vienne.

AFP -  le  10  mai  2009,  15h30

"La grande majorit6 des personnes -- prös d'un million -- qui meurent toutes les semaines dans le
monde n'ont pas accös ä un traitement qui permette de mourir dans la dignit6", relöve ce texte, qui
demande la reconnaissance de ces soins palliatifs comme un "droit fondamental de I'homme".

Plus ou moins entr6s dans les moeurs dans les pays d6velopp6s, les soins palliatifs restent
I 'except ion pour la major i td de la populat ion mondiale, malgrö, le plus souvent,  un faible coüt.

"Dans les pays en d6veloppement qui abr i tent 80% de la populat ion mondiale, on enregistre 6%
seulement de la consommation mondiale de morphine, une m6dicat ion pourtant essent iel le dans les
soins pal l iat i fs et  les trai tements de la douleur",  soul igne le texte.

Une gamme 6tendue de produits, du Fentanyl aux cannabinordes, permettent pourtant de combattre
la majoritö des souffrances physiques aiguös, notamment pour les personnes en fin de vie, notent
les experts.

Le congrös europ6en des soins palliatifs a r6unidurant quatre jours 3.000 experts dans la capitale
autr ichienne, avec le sout ien notamment de I 'Associat ion europ6enne pour les soins pal l iat i fs et  de la
F6d6rat ion europ6enne des associat ions internat ionales pour l '6tude de la douleur.
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