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簡介

• 歐洲紓緩服務1協會

• 布達佩斯承诺

• 國際晚晴照顧2瞻望臺

1紓緩服務在其它地方如中國被譯為姑息治療
2晚晴照顾在其它地方如中國被譯為臨终關懷



歐洲紓緩服務協會-展望

歐洲紓緩服務協會收纳了很多聲音，創立
一個優秀的姑息治療展望來符合病人及家
人的需要.



歐洲紓緩服務協會



歐洲紓緩服務協會

• 歐洲紓緩服務協會研究網络

• 歐洲紓緩服務協會工隊及项目











布達佩斯承諾 -
建立橋樑來改善紓緩服務



國際間的進展

宣言

1995 巴賽羅那

2005 韓國

一體化紓緩服務

可獲得紓緩服務是一個人的權力



國際間的進展

二零零六年威尼斯宣言

–須要研究紓緩服務
–全球網络

–發展中的國家



東歐紓緩服務協會

•東歐紓緩服務的進展
•歐洲紓緩服務協會–OSI(公開社會會所)創意

-提高意識
-網络聯繫, 會議
- 訊息刊物
-輔助金
-多種課程
-布達佩斯國會



下一步

由: 網络聯繫與倡導者


至: 機構組織及基本的活動

由: 發展中的國家與東/西方


至: 國家/地區的優先考慮事項及分享經驗



一個發展紓緩服務的架構



Radbruch L, Foley K, De Lima L, Praill D, Fürst CJ







‘承諾’範圍的例子

公共衛生的觀點

• 藥物的供應
• 政策
• 教育
• 質量
• 研究



可用的藥物例子

• 確保供應及獲得那些已列入IAHPC(全球寧
養紓緩服務協會) 名單内必要的紓緩藥物

• 可供應超過两種有效的阿片制劑藥物

• 增加阿片制劑藥物的合理使用率



政策例子

• 進展情況及下一步驟
• 基本紓緩服務指南
• 提供家庭成員憐憫假期
• 將紓緩服務列入國家的癌症及人類免疫缺
陷病毒/艾滋病計劃内



教育例子

• 紓緩服務列入醫療/護士學生課程

• 提供証書制度来認同合格的紓緩服務

• 詳細地標明各專科的任命



質量例子

• 規定護理的水準

• 引入一系统提供有規格的紓緩服務文件

• 以水準標點及循環審核的方法来設立一個
有質量保証的項目



研究例子

• 合併威尼斯宣言内的建議

• 提供一個國家議程来研究紓緩服務

• 設立基金或獎賞促進國家研究活動



德國例子:國家憲章

• 改良患重病及垂死病人的護理憲章

• 由德國紓緩服務協會推動

• 德國醫療協會，寧養與紓緩服務工會指導小組

• 邀請一百三十個相關小組及協會

• 圓桌會議

• 於2010年秋季呈交憲章



德國:國家憲章

• 四十個有這意向的小組與協會來信

• 設立工作小組
道德觀與公眾意識
病人需要與護理結構
培訓與教育
未來發展與研究
國際範圍

• 工作小組有病人代表



丹麥: 研究

丹麥紓緩服務協會 (DSPaM)

• 目標1:二零零七年一月至二零零八年十二月由五十八位研究员
增至六十七位

• 目標 2: 增加學者評論的紓緩服務研究量

• 目標3: 設立丹麥紓緩服務獎



奧地利: 四个承諾
• 政策

與政治家會議
一體化紓緩服務編入新政府官方工作計劃内獨立的一章

• 質量
制作質量管理的手册

• 教育
更新志愿者教育水準

• 研究
設立全國性的臨牀學習平臺



如何参與

• 紓緩服務協會 (歐洲紓緩服務協會或其它)
• 討論及决擇優先考慮的事項與訂立承諾
• 下載模板 -歐洲紓緩服務協會網址首頁
• 填妥表格
• 寄到 EAPC http://www.eapcnet.org/index.html

• 立即行事!







http://eapcnet.org/congresses/Budapest2007/Budapest2007Commitments.htm

布達佩斯承諾



國際晚晴照顧瞻望台





國際晚晴照顧瞻望台

• 研究
• 教育
• 代言
• 顧問



謝謝您的聆聽


