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简介

• 欧洲姑息治疗1协会

• 布达佩斯承诺

• 国际临终关怀2瞻望台

1姑息治疗在其它地方如香港被译为纾缓服务
2临终关怀在其它地方如香港被译为晚晴照顾



欧洲姑息治疗协会-展望

欧洲姑息治疗协会收纳了很多声音，创立
一个优秀的姑息治疗展望来满足病人及家
人的需要.



欧洲姑息治疗协会



欧洲姑息治疗协会

• 欧洲姑息治疗协会研究纲络

• 欧洲姑息治疗协会工队及项目











布达佩斯承诺 -
建立桥梁来改善姑息治疗服务



国际间的进展

宣言

1995 巴赛罗那

2005 韩国

一体化姑息治疗

可获得姑息治疗服务是一个人的权力



国际间的进展

二零零六年威尼斯宣言

–需要研究姑息治疗

–全球纲络

–发展中的国家



东欧姑息治疗协会

• 东欧姑息治疗的进展

• 欧洲姑息治疗协会–OSI(公开社会会所) 创
意
–提高意识

– 纲络联系, 会议

– 讯息刊物

– 辅助金

–多种课程

–布达佩斯国会



下一步

由: 纲络联系与倡导者


至: 机构组织及基本的活动

由: 发展中的国家与东/西方


至: 国家/地区的优先考虑事项及分享经验



一个发展姑息治疗的架构



Radbruch L, Foley K, De Lima L, Praill D, Fürst CJ







‘承诺’范围的例子

公共卫生的观点

• 药物的供应

• 政策
• 教育
• 质量

• 研究



可用的药物例子

• 确保供应及获得那些已列入IAHPC(全球临
终关怀姑息治疗协会) 名单内必要的姑息治
疗药物

• 可供应超过两种有效的阿片制剂药物

• 增加阿片制剂药物的合理使用率



政策例子

• 进展情况及下一步骤

• 基本姑息治疗指南

• 提供家庭成员怜悯假期

• 将姑息治疗列入国家的癌症及人类免疫缺
陷病毒/艾滋病计划内



教育例子

• 姑息治疗列入医疗/护士学生课程

• 提供证书制度来承认合格的姑息治疗

• 详细地标明各专科的任命



质量例子

• 规定护理的水准

• 引入一系统提供有规格的姑息治疗服务文
件

• 以水准标点及循环审核的方法来设立一个
有质量保证的项目



研究例子

• 合并威尼斯宣言内的建议

• 提供一个国家议程来研究姑息治疗

• 设立基金或奖励促进国家研究活动



德国例子:国家宪章

• 改良患重病及垂死病人的护理宪章

• 由德国姑息治疗协会推动

• 德国医疗协会，临终关怀与姑息治疗工会指导小组

• 邀请一百三十个相关小组及协会

• 圆桌会议

• 于2010年秋季呈交宪章



德国:国家宪章

• 四十个有这意向的小组与协会来信

• 设立工作小组
道德观与公众意识
病人需要与护理结构
培训与教育
未来发展与研究
国际范围

• 工作小组有病人代表



丹麦: 研究

丹麦姑息医疗协会(DSPaM)

• 目标1:二零零七年一月至二零零八年十二月由五十八位研究员
增至六十七位

• 目标 2: 增加学者评论的姑息治疗研究量

• 目标3: 设立丹麦治疗研究奖



奥地利: 四个承诺

• 政策
与政治家会议
将一体化姑息治疗编入新政府官方工作计划内独立的一章

• 质量
制作质量管理的手册

• 教育
更新志愿者教育水准

• 研究
设立全国性的临床学习平台



如何参与

• 姑息治疗协会(欧洲姑息治疗协会或其它)
• 讨论及决择优先考虑的事项与订立承诺

• 下载模板 -欧洲姑息治疗协会网址首页

• 填妥表格
• 寄到 EAPC http://www.eapcnet.org/index.html

• 立即开始!







http://eapcnet.org/congresses/Budapest2007/Budapest2007Commitments.htm

布达佩斯承诺



国际临终关怀瞻望台





国际临终关怀瞻望台

• 研究
• 教育
• 代言
• 顾问



谢谢您的聆听


